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WALBRZYSKIE CENTRUM
TRENINGOW PERSONALNYCH

REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH ,FIT JEST GIT”

Regulamin okresla warunki korzystania przez Uczestnika z zaje¢ ruchowych ogélnorozwojowych w
grupach rekreacyjnych.

Zajecia sg bezptatne.

Zajecia bedg odbywaty sie w poniedziatek o godzinie 18:00 dla grupy 6-10 latkéw/19:00 dla grupy 11-14
latkow i czwartek o godzinie 17:00 dla grupy 6-10 latkéw/18:00 dla grupy 11-14 latkéw.

Rodzic/Opiekun prawny zapisujac dziecko na zajecia ogdlnorozwojowe ,FIT jest GIT” zobowigzuje sie do
regularnego korzystania z zajeé, a w przypadku niemozliwosci uczestnictwa Rodzic/Opiekun zobowigzuje
sie do poinformowania organizatora o braku mozliwosci uczestnictwa przynajmniej godzine przed
zajeciami. W przypadku nieusprawiedliwionej trzykrotnej nieobecnosci, Uczestnik zostanie wykreslony z
zajec.

Rodzic/Opiekun oswiadcza, ze nie wystepuje zadne przeciwwskazanie, zwtaszcza zdrowotne, do udziatu
Uczestnika w zajeciach ogdlnorozwojowych ,FIT jest GIT”. Rodzic zobowigzany jest kazdorazowo zgtaszac
wszelkie okolicznosci dotyczace stanu zdrowia dziecka, ktdre mogg zwiekszy¢ niebezpieczenstwo urazu,
badz stwarzad innego rodzaju zagrozenie dla zdrowia Uczestnika lub innych podczas udziatu w zajeciach.
Organizator sprawuje opieke nad Uczestnikiem jedynie podczas trwania zaje¢ na sali gimnastycznej.
Organizator nie sprawuje opieki nad dzieckiem ani przed, ani po zakoriczeniu zajec.

Rodzic ponosi petng odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone przez Uczestnika zajeé.

Uczestnik zobowigzany jest do uzywania stroju zmiennego, a w szczegdlnosci obuwia zmiennego. Jezeli
dziecko nie potrafi samodzielnie wigza¢ sznurdwek wskazane sg buty zapinane na rzep, na zamek badz
bez zapiec.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione bez nadzoru, w tym za ich
zagubienie lub uszkodzenie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, urazy czy uszczerbek na zdrowiu powstate w
wyniku zaje¢, jak rdwniez nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa.

Rodzic zobowigzany jest poinformowac Organizatora o zakresie ubezpieczenia dziecka, badz zgtosi¢ chec
dodatkowego ubezpieczenia Uczestnika na czas trwania zajed.

Rodzic zobowigzuje sie do przestrzegania Regulaminu Obiektu, w ktérym odbywajg sie zajecia tj. Sali
gimnastycznej przy Zespole Szkét Szkolno-Przedszkolnych nr 5 w Watbrzychu przy ul. Limanowskiego 12.
Rodzic zobowigzuje sie do sledzenia wszelkich informacji zamieszczanych przez Organizatora na stronie
www.facebook.com/silownia-walbrzych oraz dotaczenia do grupy na Facebook
www.facebook.com/groups/walbrzychfitjestgit , gdzie funkcjonuje grupa informacyjna oraz grupa

spotecznosciowa dla wszystkich Rodzicoéw/Opiekundw Uczestnikdw zaje¢. Przynalezno$¢ do grupy
informacyjnej jest obowigzkowa.

Rodzic wyraza zgode na wykorzystanie swojego wizerunku Uczestnika, utrwalonego podczas zajeé,
zawodoéw i spotkan w materiatach promocyjnych i informacyjnych Organizatora.

Zajecia nie odbywaijg sie:

- w czasie dni wolnych ustawowo od pracy

- w czasie Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku

- w czasie ferii zimowych

- w czasie Swigt Wielkanocnych

- w czasie weekendu majowego

- W czasie wakacji



